APA KEUNGGULAN
PEMERIKSAAN MAMMOGRAFI?

e Mammografi dapat mendeteksi kanker
payudara pada stadium sangat dini,
bahkan dapat mendeteksi kelainan di
payudara yang belum teraba.

* Dengan kemajuan teknik operasi maka
kanker payudara yang dini dapat dilakukan
operasi Breast Conserving Treatment
(BCT) sehingga operasi pengangkatan
seluruh payudara dapat dihindari.

* Mammografi apabila dikombinasikan dengan
pemeriksaan USG payudara disrtai
FNAB (Fine Needle Aspiration Biopsi)
dapat meningkatkan ketepatan diagnosis
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APA ITU KANKER PAYUDARA? UNTUK MENDETEKSI KELAINAN BAGAIMANA PROSES
APAKAH MAMMOGRAFI? PEMERIKSAAN MAMMOGRAFI ?

Kanker payudara adalah keganasan sel-sel

yang terdapat pada jaringan payudara, Pemeriksaan mammografi digunakan untuk Petugas yang telah terlatih akan menata

bisa berasal dari komponen kelenjarnya mendeteksi : posisi payudara pada alat mammografi.
maupun komponen lain seperti jaringan lemak, Payudara akan diletakkan pada plat khusus dan
pembuluh darah, dan saraf pada jaringan Adanya kanker payudara yang belum kemudian akan dilakukan penekanan ringan.
payudara. menunjukkan gejala, atau sebagai Penekanan ini perlu dilakukan dengan tujuan :

sarana deteksi dini/check up kanker * Jaringan payudara merata sehingga
eContrast 6 payudara. Sebaiknya, wanita yang kelainan akan nampak dengan lebih
berusia diatas 40 tahun melakukan jelas.
mammografi sekali dalam setahun. Dosis sinar X akan disesuaikan dengan
* Adanya kanker payudara yang sudah ketebalan payudara secara otomatis
menunjukkan gejala, antara lain: adanya agar payudara terfiksasi dengan baik,
y benjolan/penebalan pada payudara sehingga dapat menghindari gambar yang
- yang tidak sakit, rasa sakit pada kabur.
payudara, terjadi kerutan pada
A ; kulit payudara (seperti kulit jeruk), KAPAN WAKTU TERBAIK UNTUK
\ - T perubahan warna/tekstur pada MELAKUKAN PEMERIKSAAN
7 e kulit payudara,perubahan bentuk MAMMOGRAFI?
f = payudara, puting susu tertarik
LTy - ’ kedalam, putting susu mengeluarkan * Bagi wanita usia reproduksi sebaiknya
e . - cairan abnormal. dilakukan pada hari |1-14 dari siklus haid
CICElisadicas - A F atau 2 minggu sebelum haid yang akan
datang.
APA ITU PEMERIKSAAN APA SAJA PERSIAPAN YANG - jangaf melakukan pemeriksaan pada
MAMMOGRAFI? DIPERLUKAN SEBELUM

| minggu sebelum haid, karena pada

PEMERIKSAAN MAMMOGRAFI? saat itu payudara agak membengkak

radiologi yang menggunakan sinar-X dosis Pemeriksaan mammografi tidak * Bagi wanita yang telah menopause, dapat
rendah, spesifik untuk memeriksa memerlukan persiapan khusus melakukannya kapan saja.
EVILETER sebelumnya.
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Sebaiknya jangan menggunakan
Rumah Sakit Indriati menggunakan pesawat deodorant, bedak badan atau lotion
mammograﬁ dengan sistem efﬁciency detector pada payudara dan ketiak seiak satu
system (DQE) pemeriksaan yang aman karena hari sebelum pemeriksaan.
menggunakan dosis radiasi kecil, dan Bawalah hasil mammografi
menghasilkan kualitas gambar terbaik. sebelumnya apabila sudah pernah

melakukan pemeriksaan mammografi.



	Page 1
	Page 2

