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Apakah HIV itu?

HIV (Human Immuno - deficiency Virus)
adalah virus yang menyerang sistem
kekebalan tubuh manusia dan menimbulkan

AIDS.
Apakah AIDS itu?

AIDS (Acquired Immuno Defiency Syndrome)
merupakan kumpulan gejala penyakit

akibat menurunnya sistem kekebalan tubuh
oleh virus HIV.

Kerusakan progresif pada sistem kekebalan
tubuh menyebabkan pengidap HIV (ODHA)
amat rentan dan mudah terjangkit macam
-macam penyakit

HIV terdapat di dalam cairan tubuh seseorang
yang telah terinfeksi seperti didalam darah,
air mani atau cairan vagina.

CARA PENULARAN
HIV / AIDS

Bersenggama yang membuat darah, air mani,
atau cairan vagina dari orang HIV positif
masuk ke aliran darah orang yang belum
terinfeksi.

Memakai jarum suntik bekas dipakai orang
lain, yang mengandung darah yang terinfeksi
HIV / AIDS.

Menerima transfusi darah yang terinfeksi
HIV / AIDS.

Ibu terinfeksi HIV /AIDS dapat menularkan
penyakitnya kepada bayi saat dalam
kandungan waktu melahirkan atau melalui
air susu ibu.

HIV TIDAK DITULARKAN MELALUI
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Berciuman

Berenang Berpelukan

Gigitan Nyamuk / Serangga

BAGAIMANA MENGETAHUI
TANDA DAN GEJALA AIDS?

Biasanya tidak ada gejala khusus pada
orang-orang yang terinfeksi oleh HIV dalam
waktu 5 sampai 10 tahun. Setelah itu AIDS
mulai berkembang dan menunjukkan tanda-
tanda atau gejala-gejala seperti berikut:

Kehilangan berat badan secara drastis

Diare yang berkelanjutan

Pembengkakan pada leher dan atau ketiak
* Batuk terus menerus

Bila ada orang yang menunjukkan salah
satu gejala diatas, bukan berarti orang
tersebut telah terinfeksi HIV.

Untuk memastikannya, sebaikknya segera
hubungi layanan kesehatan terdekat untuk
mendapatkan pemeriksaan tes darah.

PERKEMBANGAN DARI HIV MENJADI AIDS

Periode

Tertular

Jendela HIV + AIDS
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