Apakan pasien dapat melihat lagi?

Pada tipe arteritik dapat terjadi kehilangan penglihatan
yang permanen walau jarang terjadi. Pengobatan steroid
secara cepat berpengaruh terhadap kesembuhan yang
ditandai dengan peningkatan penglihatan. Pada tipe yang
non-arteritik hampir semua pasien tidak mengalami
kehilangan penglihatan, bila terjadi dapat berlangsung

dalam 6 minggu.

Bagaimana stroke mata bisa terjadi?

Stroke mata atau istilah kedokterannya adalah ischemic
optic neuropathy terjadi apabila terdapat sumbatan
pembuluh darah di belakang bola mata, kehilangan

penglihatan dapat terjadi karena aliran darah diretina dan

saraf optik terganggu. Seberapa besar kehilangan

penglihatan tergantung dari banyaknya retina atau saraf

optik yang terkena.

www.rsindriati.com

rs.indriati

n rumah sakit indriati

W% rsind@rsindriati.com

&, (0271) 5722 000
(0271) 5722 999 (IGD)

Q@ JI. Palem Raya, Grogol,
Sukoharjo, Jawa Tengah, 57552

g ,

& >
o

&

GANGGUAN PADA
MATA

18/D-5/23-7-2020

KAMI BEKERJA UNTUK BANGSA INDONESIA
YANG LEBIH SEHAT

RUMAH SAKIT

INDRIATI

SOLO BARU
SUKOHAR]JO




KAPAN MELAKUKAN PEMERIKSAAN
MATA BAGI ANAK?

Bayi baru lahir.

Bayi prematur.

Anak-anak usia | -3 tahun.

Anak-anak usia 3 tahun keatas.

Anak-anak yang memakai kacamata/ lensa kontak.

GEJALA GANGGUAN PENGLIHATAN
PADA ANAK BERUSIA 0-1 TAHUN DAN 1-3
TAHUN:

Tidak memberi respon terhadap cahaya.

Sering mengucek mata dan berkedip.

Mata merah dan sering berair.

Pupil berwarna putih.

SEMENTARA PADA ANAK USIA DI ATAS 3
TAHUN, GEJALA YANG MUNCUL ANTARA
LAIN:
Kesulitan membaca atau melihat objek jarak jauh.
Mata juling.
Kurang perhatian atau tidak fokus.
Kurang koordinasi antara mata, tangan dan badan.
Sering mengeluh sakit kepala.
Mata sering merasa lelah dan cenderung
memeringkan kepala saat melihat sesuatu.

Pterygium
(Selaput pada Mata)

Apa itu Pterygium?

Pterygium adalah kondisi mata yang ditandai
dengan tumbuhnya selaput yang menutupi
bagian putih pada bola mata. Kondisi ini dapat
terjadi pada salah satu atau kedua mata

sekaligus.

Gejala-gejala Pterygium

O Mata merah, iritasi, gatal, atau perih pada
mata.

O Mata terasa mengganjal.

O Pandangan samar/kabur.

Penyebab Pterygium
Penderita pterygium sering terjadi pada mereka
yang sering melakukan aktivitas di luar ruangan.

Paparan sinar matahari, debu, asap, serta angin

diduga berpotensi meningkatkan risiko pterygium.

Mata yang kering juga diduga bisa menjadi faktor
pemicu.

Bagaimana cara menghilangkannya?
Dengan operasi, jika sudah menimbulkan
ketidaknyamanan, penurunan penglihatan, dan

mengganggu kosmetik.

STROKE MATA

Apakah stroke mata itu?

Stroke mata merupakan kerusakan saraf mata
(saraf optik) yang umum dijumpai pada pasien
berumur diatas 50 tahun, yang disebabkan
menurunnya pasokan oksigen dan nutrisi ke saraf
tersebut.
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Cancer

APA GEJALA-GEJALANYA?

Gejala utamanya adalah penurunan penglihatan
mendadak tanpa rasa nyeri dan mata merah. Selain
itu juga dapat disertai sakit saat mengunyah
makanan, sakit kepala, kekakuan serta tidak
dijumpai pulsasi arteri temporal, kepala, malaise,

anoreksia, penurunan berat badan, nyeri otot dan
sendi (tipe arteritik).
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