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HIV (Human Immunodeficiency Virus)
adalah virus yang menyerang sistem
kekebalan tubuh. Jika tidak diobati,
HIV dapat berkembang menjadi
AIDS (Acquired Immunodeficiency
Syndrome), yaitu stadium akhir di
mana sistem kekebalan tubuh sudah
rusak parah sehingga rentan
terhadap berbagai penyakit.
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Transfusi darah yang terinfeksi
HIV/AIDS
Penularan Ibu ke Bayi saat
dalam kandungan, waktu
melahirkan, atau melalui ASI
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Antiretroviral (ARV) adalah obat yang
digunakan untuk mengendalikan virus HIV.
ARV tidak menyembuhkan HIV, tetapi
dapat menekan jumlah virus sehingga
sistem kekebalan tubuh tetap kuat. 
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Beberapa efek samping yang mungkin
muncul pada awal pengobatan meliputi sakit
kepala, gangguan tidur, mual atau muntah,
diare, dan kulit gatal. 
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Segera konsultasikan ke dokter apabila
keluhan semakin berat!
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Demam
Sariawan
Sakit kepala
Kelelahan ekstrem
Radang tenggorokan
Hilang nafsu makan
Nyeri otot dan sendi
Ruam Kulit
Berkeringat saat tidur malam
Diare >1 Minggu
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