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PERSIAPAN FISIK

Membersihkan riasan wajah

Melepas  gigi palsu dan
aksesoris lainnya

Memotong kuku Mandi bersih

Mengganti baju
dengan baju khusus

kamar bedah

Persiapan Pribadi :
Persiapan rohani = Berdoa
Istirahat Cukup



PERSIAPAN OPERASI

Puasa Minimal 6 jam
sebelum dilakukan tindakan

Pasien dengan riwayat
terapi hipertensi, obat tetap diberikan

minimal 2 jam pre operasi.
(dengan 2 sendok makan air putih = obat digerus)

INFORM CONSENT PENCUKURAN
AREA OPERASI

PEMBERIAN OBAT
PRE-MEDIKASI

PENGOSONGAN
KANDUNG KEMIH

PEMERIKSAAN
PENUNJANG

LABORATORIUM

Golongan Darah
HB, HT, Leukosit
Trombosit
Pembekuan Darah
Urin Rutin
SGOT-SGPT
Anti HCV/ HBsAg
Enzim Jantung

PEMERIKSAAN
RADIOLOGI

FOTO THORAX
MRI
CT-SCAN
FOTO RONTGEN

ECG
ECHO
USG
ENDOSCOPY

PERSIAPAN MEDIS
*menyesuaikan dengan jenis tindakan yang akan dilakukan SITE MARKING

Pemberian tanda lokasi operasi (site marking)
dilakukan

Organ berpasangan (kanan/kiri)
Contoh : mata, telinga, ginjal, paru, ovarium,
                 testis, payudara, eksterm

Organ multipel/lebih dari datu lokasi
Contoh : jari tangan/kaki, lesi kulit multipel, gigi

Lokasi operasi yang berptensi meenimbulkan
salah sisi/ salah lokasi
Contoh : tulang belakang (level tertentu),
                 hernia kanan/kiri, tindakan ortopedi
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