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SERANGAN JANTUNG

TANDA & GEJALA PERJALANAN PENYAKIT

Serangan jantung adalah keadaan yang
mengancam jiwa, karena pembuluh darah arteri
otot jantung koroner tersumbat oleh plak /
arterosklerosis yang mengakibatkan aliran darah
tidak lancar dan kehilangan suplai oksigen,

TANDA - TANDA SERANGAN JANTUNG

NYERIDADA ) ”pENINGKATAN ENZIM JANTUNG
CKMB & TROPONIN |

PERUBAHAN

Kerusakan otot jantung (miokard), hampir selalu
terjadi akibat adanya penyumbatan dipembuluh
darah arteri koroner oleh plak / arterosklerosis.

Sehingga pasokan darah di koroner berkurang,
mengakibatkan kehilangan suplai oksigen

sehingga otot jantung menjadi rusak. ELEKTROKARDI sehingga otot jantung rusak.

OGRAFI (EKG)

A. Pembuluh Darah Normal

an Darah Normal Dinding Pembuluh Darah

B. Penyempitan Pembuluh Darah

PENYEBAB SERANGAN JANTUNG
ADALAH

Plak

E—

Pembuluh Darah
Menyempit

2 ran Darah Abnormal
Serangan jantung selalu disebabkan oleh tersumbatnya
pembuluh arteri koroner dengan adanya plak /
arterosklerosis. Faktor resiko terbentuknya plak
didalam arteri koroner, disebabkan beberapa faktor
resiko diantaranya:

GEJALA KHAS SERANGAN
JANTUNG:

PEMERIKSAAN DIAGNOSTIK
o NYERI HEBAT PADA DADA KIRI,

|. merokok. MENJALAR KE BAHU KIRI, LEHER KIRI DAN

2. obesitas. LENGAN KIRI.

3. gy hdup (canyak makan makanan berlemak, BERKERINGAT DINGIN. sty e —
kurang olahraga, dll). DENYUT JANTUNG MENINGKAT / &KELA'I-I:.;“NNJ‘.;NTUNG JANTUNG JANTUNG KORONER

4. diabetes mellitus.
5. stress.

FAKTOR YANG MENYEBABKAN

SESEORANG TERKENA PENYAKIT

JANTUNG

BERDEBAR - DEBAR.

TEMPAT TEMPAT NYERI PADA
GANGGUAN JANTUNG

darp X 43

O Faktor Usia. O Obesitas. ; ' iz ey
O Jenis Kelamin. O Keturunan. DR I
O Merokok. O Hipertensi. RAES
O Kurang Aktivitas. O Diabetes.

O Alkohol. O Kolesterol.

O Diet tidak sehat. O Stress. Dl Dade et

ke Rahang
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